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1.AMAÇ: 
Acil servisimize başvuran hastaların ilk stabilizasyonu sonrası gerekli tanı ve tedavisi yapıldıktan sonra 
acil servisten çıkış yoğun bakım ünitelerine veya ilgili servislere hasta yatışları standardize etmektir. 
 
2.KAPSAM: 
Acil serviste tanı ve tedavisi gerçekleşmiş hastaların çıkış ve ileri bakım ve tedavi faaliyetleri. 
 
3.SORUMLULAR: 
Doktorlar, hemşireler ve hasta bakıcılar, kayıt memuru 
 
Acil serviste tanı ve tedavisi gerçekleşen hastaların acilden servis ve yoğun bakımlara yatış kriterleri 
aşağıdaki tabloda özetlenmiştir. 
 
KARDİYOVASKÜLER SİSTEM ACİLLERİ 
 

TANI KESİN YATIŞ 

ATRİAL FİBRİLASYON(AF) AF + anstabil hasta 

SUBVENTRİKÜLER TAŞİKARDİ(SVT)  
SVT + anstabil hasta| 

SENKOP Kardiyak nörolojik nedenli senkop 

AKUT KORONER SENDROM (AKS) AMI, anstabil hastalar, göğüs ağrısı ve gözlem ünitesi kapasitesi olmayan 
veya uzun süre kalamayacak acil servislerdeki düşük orta riskli AKS hastalar. 

 
ENDOKRİN ACİLLERİ  

Tanı  Kesin yatış 
Diabetik Aciller ; Diabetik 
ketoasidoz (DKA) , hiperozmolar 
nonketotik koma(honkk). 

Orta ciddi DKA-HONKK 
Yeni tanı, 5 yaş altı dka lı hastalar,hamilelerde dka gelişmesi,honkk lı yaslı 
hastalar,ciddi dka honkk,veya honk hastalarında beraberinde bilinç 
değişikliği,sepsis veya akut komorbiditelerin varlığı,dka lı hamile hastalar. 

 
GASTROİNTESTİNAL SİSTEM HASTALIKLARI 

TANI  KESİN YATIŞ 
GASTROENTERİT 
 
 
 
 
 
 
 
                           

Vital bulguları anstabil olan acil serviste düzeltilemeyen hastalar inatçı 
bulantı ve kusmaları olan hastalar. 
Yaşlı hastalar beraberinde %10 volüm kaybı ,bilinç değişikliği, şok ve ileus 
varlığı %10 dan fazla volüm kaybı olan pediatrik hastalar 
Ayaktan tedaviyi güçleştirecek düşük sosyal statülü veya psikiyatrik 
hastalığı öyküsü olması oral ilaçları ve sıvı tedavisini oral olarak yetersiz 
alabilecek sıvı kaybı olan immun yetmezlikli hastalar.      
                              

GASTROİNTESTİNAL KANAMA Aktif kanamalı veya hipotansif anstabil hastalar üst gastrointestinal 
kanaması olan varisi veya portal hipertansif gastropatili hastalar üst 
gastrointestinal kanaması olan varisi veya portal hipertansif gastropatili 
hastalar üst gastrointestinal kanaması olan ve endoskopide yüksek riskli 
lezyonu olan hastalar, karaciğer hastalığı, melena 
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APANDİSİT Akut karın bulguları olan septik hastalar tipik prezentasyonlu akut 
apandisit akut apandisit için pozitif BT veya USG bulgusu olan hastalar BT 
veya USG’de şüpheli bulguları olan ve düşük-orta derecede şüphe 
uyandıran hastalar,ileri yaştaki hastalar, immün yetmezlik veya apandisiti 
kesin ekarte edilmeyen hamile hastalar. 

 
ETYOLOJİSİ BELLİ OLMAYAN KARIN 
AĞRISI 

Karın ağrısıyla genel durumu bozuk veya hemodinamik olarak anstabil 
olan hasta ciddi karın ağrısı olan HIV veya immun yetmezlikli hasta ayırıcı  
tanısı konulamayan ve beraberinde inatçı karın ağrısı veya kusma olan 
hastalar 
Belirgin karın ağrısı olan yaşlı hastalar, önemli komorbidite varlığı, belirgin 
karın ağrısı olan hamile hastalar, evsiz hastalar,sosyal statüsü düşük ve 
ayaktan takibi zor olan hastalar 

NÖROLOJİK ACİLLER 
TANI KESİN YATIŞ 
SUBARAKNOİD KANAMA SAK Dekümante edilmiş tüm hastalar 
NÖBETLER - Altta yatan patoloji veya yeni başlangıçlı nöbet 

- Yatış gerekli enfeksiyon kaynağı olan febril nöbetli 
çocuklar 
- Status epileptikus gibi unstabil durumlar ve yeni 
başlangıçlı nöbet 
- Bakterial menengit gibi enfeksiyon kaynağı olan febril 
nöbetli çocuklar 
 

ENFEKSİYON HAST. ACİLLERİ 
TANI Kesin yatış 
MENENJİT - Bos bulgularına bakılmaksızın bakterial menenjit şüphesi 

olan tüm hastalar,  
- Bos bulgularına bakılmaksızın hasta gören tüm hastalar 
- Anormal Bos bulguları olan ve bu bulguları bakterial 
menenjit şüphesi oluşturduğu hastalar 
- Klinik olarak non bakterial menenjit şüphesi ve anormal 
bos bulguları olan hastalar 
 

GÖZ ACİLLERİ 
Tanı  KESİN YATIŞ  
Travmatik hifema - Herhangi büyüklükte travmatik hifema olan hastalar  

- Yeni aspirin alımı veya yüksek göziçi basıncı olan diğer 
riskli hastalar 
 

Orbital Veya Periorbital Enfeksiyonlar - Orbital enfeksiyonlu tüm hastalar  
- 3 aydan küçük tüm hastalar 
- Sosyal bozukluğu olan toksik görünümlü tüm hastalar 
 

KBB ACİLLERİ 
TANI                                                         KESİN YATIŞ 

ANJİYO ÖDEM - Hava yolu güvenliği tehlikede olan hastalar                                                
- Acil solunum yetmezliği 
- Laringeal ödem,ses değişiklikleri,nefes darlığı                                         
- Medikasyona cevapsız diffüz dil şişmesi  
-Yumuşak damak görülemeyen hastalar  
- Medikasyona cevap veren diffüz dil ödemi 

 


